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Abstract

Background: human papillomavirus is one of the most common sexually transmitted infections. Most of
the HPV infections are asymptomatic and more than 90% of them regress spontaneously. Remaining part
of cases persist and have potential to progress to cancer. Depending on HPV genotype and other risk factors
HPV infection can manifest as skin and mucous membranes warts, upper respiratory tract papillomatosis,
precancerous lesions, cervical or anogenital cancer. These conditions can be prevented in the whole world
by taking preventive measures.

Aim: to review the HPV infection etiopathogenesis, epidemiology, clinical manifestations, prevention and
its effectiveness.

Methods: a literature research was conducted based on the following medical databases Pubmed/MedLine
and UpToDate. We searched relevant articles of HPV etiopathology, clinical manifestations and new
prevention tendencies. Last day of the research 19th of February, 2021.

Results: persistant HPV infection can cause benign and malignant conditions. Every year 570 000 women
are diagnosed with cervical cancer worldwide. The main etiological factor of cervical cancer is HPV
infection. One of the most effective primary prevention methods is early vaccination against high-risk HPV
genotypes before the onset of an active sex life. The most widespread measure of secondary prevention for
women aged from 25 to 59 years in Lithuania is Pap smear cytology test. All women aged 35 will be
additionally tested for primary HPV DNA from 2022 in Lithuania.

Conclusions: depending on the HPV genotype, the infection can affect different parts of the body and cause
a variety of diseases. Usually HPV infecion is asymptomatic or cause lession of mucous membranes. To
prevent HPV infection and other related diseases primary measures should be taken before the start of active
sexual life and regular secondary measures in later stages of life.

Keywords: HPV, warts, respiratory papillomatosis, precancerous conditions, cervical cancer, anogenital
cancer, HPV vaccine, Pap smear.
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ZPV infekcija: etiopatogenezé, epidemiologija, klinikinés
iSraiSkos, prevencija

Paulius Blazauskas', Beatri¢é Bugenyté!, Ugné Karneckaité!, Lina RaiSyteé!
! Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Medicinos akademija, Medicinos fakultetas
Santrauka

Anotacija: viena daniausiy lytiniu keliu plintanéiy infekcijy yra Zmogaus papilomos viruso (ZPV)
sukeliama infekcija. DaZniausiai ZPV infekcijos yra besimptomés ir daugiau nei 90% regresuoja savaime,
taciau likusi dalis infekcijy gali 1étai progresuoti ir sukelti vézinius susirgimus. Be gimdos kaklelio vézio
7PV infekcija gali pasireikiti odos ir gleiviniy karpomis, virsutiniy kvépavimo taky papilomomis,
ikivézinémis buklémis bei anogenitaliniu véziu, priklausomai nuo viruso genotipo ir kity rizikos veiksniy.
Kadangi $iy susirgimy galima i§vengti, pasaulyje ir Lietuvoje yra taikomos prevencijos priemonés.

Tikslas: apzvelgti ZPV infekcijos etiopatogeneze, epidemiologija, klinikines iSraiskas, vykdoma
prevencija bei jos efektyvuma.

Metodika: literatiros apzvalga atlikta remiantis ,,Pubmed/MedLine” ir ,,UpToDate” mokslinémis
duomeny bazémis. Atrinkome ir nagrinéjome straipsnius, susijusius su ZPV etiopatogeneze, klinikinémis
iSraiskomis ir prevencijos priemonémis. Paskutinés paieskos data 2021-02-19.

Rezultatai: ZPV gali sukelti gerybinius ir piktybinius susirgimus. Kiekvienais metais pasaulyje 570 000
motery diagnozuojamas gimdos kaklelio vézys, kurio formavimasi dazniausiai lemia ZPV infekcija. Vienas
efektyviausiy pirminés profilaktikos biidy - ankstyva vakcinacija nuo aukstos rizikos ZPV genotipy prie$
prasidedant aktyviam lytiniam gyvenimui, antrinés - ankstyva ikivéziniy bukliy diagnostika, i§ kuriy
Lietuvoje placiausiai vykdoma gimdos kaklelio vézio prevenciné programa, atliekant Pap tyrima moterims
nuo 25 iki 59 mety. Nuo 2022 mety Lietuvoje visoms 35 mety ir vyresnéms moterims bus papildomai
tiriama ir ZPV DNR.

Idvados: priklausomai nuo ZPV genotipo, infekcija gali paZeisti skirtingas organizmo vietas ir sukelti
jvairias ligas. ZPV infekcija dazniausiai nesukelia jokiy simptomy arba gali pasireiksti odos ir gleiviniy
pazeidimais. Siekiant i§vengti ZPV infekcijos ir su ja susijusiy ligy iki prasidedant aktyviam lytiniam
gyvenimui yra taikomos pirminés ir vélesniuose gyvenimo etapuose - reguliarios antrinés prevencijos
priemonés.

Raktiniai ZodzZiai: ZPVV, karpos, kvépavimo taky papilomatoze, ikivézinés biiklés, gimdos kaklelio vézys,
anogenitalinis vézys, ZPV vakcina, Pap tepinélis.
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Ivadas

Zmogaus papilomos viruso (ZPV) sukelta
infekcija dazniausiai yra besimptome, taciau
veikiant jvairiems kofaktoriams gali sukelti
kliniskai reikSmingus jvairiy organizmo sistemy
pazeidimus. Skirtingi ZPV  genotipai yra
asocijuoti su jvairiais odos, virSutiniy kvépavimo
taky, lytiniy organy, gleiviniy pazeidimais bei
ikivéZiniais ar véziniais susirgimais [1]. JAV ligy
kontrolés ir prevencijos centro teigimu, ZPV
infekcija yra taip paplitusi, kad beveik visi vyrai
ir moterys kazkuriuvo savo gyvenimo etapu
susiduria su $ia infekcija. ZPV plinta intymaus
oda-oda kontakto buidu, pavyzdziui, vaginaliniy,
analiniy ar oraliniy lytiniy santykiy metu, kai
vienas i§ partneriy yra infekuotas ZPV [2].

Pasauliniu mastu ZPV sukelia 5% véZiniy
susirgimy [3]. Kasmet apytiksliai 570 000
motery yra diagnozuojamas gimdos kaklelio
vézys ir nuo §io vézio mirSta 310 000. Gimdos
kaklelio vézys yra treCias pagal daznumg vézys
pasaulyje tarp motery [4]. ZPV infekcija
Europoje susijusi su 85% visy gimdos kaklelio
vézio atvejy. 16 ir 18 genotipy ZPV kartu yra
asocijuojami su 73% gimdos kaklelio vézio
atvejy Europoje, like kiti genotipai sukelia
maziau nei 5% atvejy [5].

Lietuva pasizymi vienu didziausiu ZPV
infekuotumu Europoje. Epidemiologiniy tyrimy
metu tarp atsitiktinai parinkty sveiky motery
ZPV  infekcijos daZnis  urogenitaliniuose
tepinéliuose nustatytas 47,8%, burnos epitelio
méginiuose 9,2%. Labiausiai paplites ZPV
genotipas yra 16 (42,3% ZPV teigiamy méginiy),
toliau maz¢éjanéia tvarka ZPV 31 (10,1%), ZPV
33 (8,2%) ir ZPV 56 (5,7%) genotipai [6].

Etiopatogenezé

Zmogaus papilomos virusas (ZPV) - dvigubos
grandinés DNR virusas, priklausantis papilomos
virusy Seimai ir iSskirtinai infekuojantis tik
7mones. Siuo metu yra nustatyta daugiau nei 200
ZPV  genotipy [7], kurie yra didelio
epiteliotropiskumo, todél produktyvus —ZPV
reprodukcinis ciklas gali vykti tik plok§¢iajame
daugiasluoksniame epitelyje.

Replikacijos ciklas:

1. ZPV infekuoja pamatines endotelio
lasteles ir prasideda ankstyvyjy geny
(E1, E2, E4, ES5, E6, E7) ekspresija ir i§
episominés deoksiribonukleininés
rugsties (DNR) replikuojama virusiné
DNR;

2. Veélyvi genai L1, L2 ir E4
ekspresuojami pavirSiniuose epitelio
sluoksniuose;

3. L1 ir L2 ekspresija lemia virusinio
genomo  enkapsuliavimg,  kuomet
lastelés branduolyje susidaro viruso
kopijos;

4. Atsisluoksniavus pavir§iniams
keratocitams subrendes ZPV patenka j
aplinkg ir infekuoja aplinkines lasteles

[8].

ZPV infekcijos lokalizacija ir sukeliamos ligos
priklauso nuo genetinio ZPV genotipo (zr. 1
lentelg). Daugiau nei 90% infekcijy regresuoja
per 2 metus, taciau tik 50-60% motery, turéjusiy
ZPV infekcija, susidaro antikiiny titras [9].
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ZPV sukeliama liga ZPV genotipas
Odos karpos 1,2,4,3,10,7
Boweno liga 2,3,4,16
Epidermiodisplazija 2,3,5,8,9,10, 12, 14, 15, 17
(Epidermodysplasia verruciformis)

Anogenitalinés karpos 6,11
(Condyloma acuminatum)

Ploksciojo epitelio pazaida:

mazos rizikos 16, 31,6, 11
didelés rizikos 16,31,52, 18
Orofaringinis vezys 16

ISangés vézys 16

Kvépavimo taky papilomatoze 6,11

1 lentelé. ZPV genotipai ir su ZPV infekcija susijusios ligos (7).

I§ visy infekuoty ZPV motery tik mazai daliai
infekcija progresuoja iki gimdos kaklelio vézio.
Tai lemia daugybé salygy ir kofaktoriy, kurie yra
asocijuojami su padidéjusia rizika progresuoti
7PV infekcijai iki gimdos kaklelio vézio. Juos
galima suskirstyti i:

1. SuZPV susije (viruso genotipas, viruso
dozeé, infekcija skirtingais dideles
rizikos ZPV genotipais) [10];

2. Su zmogumi susij¢ (imunosupresija,
didelis gimdymy skaicius)[11];

3. ISoriniai faktoriai (rikymas, peroraliniy
kontraceptiky vartojimas ilgiau nei 5
metus, koinfekcija kitomis lytiskai
plintanc¢iomis infekcijomis (LPI) [12].

Klinikinés iSraiSkos

Dazniausiai ZPV sukeltos infekcijos yra
besimptomes ir apie 90% atvejy praeina savaime
per 2 metus nuo uzsikrétimo. Tagiau kartais ZPV
infekcijos persistuoja organizme ir, priklausomai
nuo ZPV genotipo, gali progresuoti sukeldamos
jvairius sveikatos sutrikimus. Zemos véZio
rizikos ZPV genotipai (ypa¢ 6 ir 11) yra sietini su
lyties organy karpomis ir virSutiniy kvépavimo
taky papilomatoze [13]. Aukstos vézio rizikos
7PV genotipai (ypa¢ 16 ir 18) ilgainiui gali
sukelti lytiniy organy, iSangés, burnos ir rykles
ikivézines bukles ar vézj [14].

Karpos

Karpos - tai viruso sukeltos gerybinés eigos
SiurkStaus pavirSiaus odos iSaugos. Karpos gali
atsirasti bet kurioje odos srityje, tadiau
dazniausiai blina ant ranky ir pédy [15].
Dauguma karpy nesukelia jokiy simptomy,
taciau kartais galimas niez¢jimas, spaudimo
jausmas ar skausmingumas. Kai kurios karpos
del is kapiliary nutekéjusio ir sukreséjusio kraujo
turi mazus rusvus ar juodus taskelius. Karpos gali
augti pavienes arba grupémis, taip padengdamos
didesnius odos plotus. Yra isskiriami Sie karpy
tipai:  paprastosios, pady,  ploksciosios,
anogenitalinés.

Paprastasias ir pady karpas sukelia 1, 2 ir 4 ZPV
genotipai. Paprastosios karpos gali biti bet
kurioje odos srityje, taciau dazniausiai auga ant
ranky pirSty ar aplink nagus. Pady karpos gali
biti gana didelés ir, skirtingai nei kity rasiy
karpos, jos neauga j iSorg. Dél spaudimo einant
ar stovint, pady karpos gali biiti skausmingos.

PloksCigsias karpas sukelia 3 ir 10 ZPV
genotipai. Sio tipo karpos biina mazos (iki 2
mm), Siek tiek iskilusios vir§ odos pavirsiaus,
gali turéti rusva atspalvj. Jos dazniausiai auga ant
veido, ypac kaktos ir skruosty srityse [16].

90% atvejy lyties organy ir iSangés srities karpas
sukelia 6 ir 11 ZPV genotipai. Nuo uzsikrétimo
iki karpy atsiradimo gali praeiti nuo 3 savaiciy iki
8 ménesiy [17]. Po lytinio kontakto su infekuotu
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partneriu dviems tre¢daliams asmeny iSsivysto
lyties organy karpos [18]. Anogenitalinés karpos
dazniausiai yra besimptomés, taciau,
priklausomai nuo dydzio ir anatominés vietos,
gali sukelti skausma ir niezulj. Moterims karpos
dazniausiai  iSsivysto maksties prieangyje,
mazyjy ir didziyjy lytiniy lapy srityse, o vyrams
apyvarpés ir varpos galvutés srityse [19].
Klinikineé eiga gali buti jvairi — karpos gali didéti,
atsirasti naujy arba galima spontaniné regresija
(iki 30% atvejy regrsuoja per pirmus 4 infekcijos
ménesius) [20].

Kvépavimo taky papilomatozé

Papilomatozeé yra gerybinés eigos biikle, labiau
bldinga vaikams ir jauniems suaugusiems.
Papilomos  dazniausiai  pasireiSkia  kaip
daugybiniai gerkly egzofitiniai mazgeliai, kurie
ligai progresuojant gali plisti link ryklés arba link
trachéjos ir bronchy (iki 5%). Ligos eiga gali biti
jvairi - nuo savaiminés remisijos iki
atsinaujinanciy papilomy. Papilomos dazniausiai
sukelia nespecifinius kvépavimo taky pazeidimo
simptomus — létinj kosulj, uzkimima, balso
poky¢ius, svokstima, stridorg ir 1étinj dusulj [8].
Retais atvejais (<1% vaikams ir 3-7%
suaugusiems) papilomos gali supiktybéti ir
ilgainiui iSsivystyti plokscialasteliné karcinoma
[21].

Ikivézinés buklés

Su ZPV susijusios ikivézinés buklés dar
vadinamos intraepiteline neoplazija ir yra
skiriamos pagal lokalizacija: gimdos kaklelio
intraepiteliné neoplazija (CIN) - dazniausiai
atpazjstama ir placiausiai tirlama
persistuojanios ZPV infekcijos pasekmé [22].

Atlikus gimdos kaklelio lasteliy citologinj tyrima
- PAP testa, galima nustatyti gimdos kaklelio
ikivézinius pokycius. Jie apibiidinami pagal
Bethesda klasifikacijos sistemg kaip nezymis
plokscialasteliniai  intraepiteliniai ~ pokyc¢iai
(LSIL) ir Zymus plokscialasteliniai
intraepiteliniai pokyciai (HSIL). Jei atlikus PAP
testa nustatomi LSIL ar HSIL pokyc¢iai,
atlickama gimdos kaklelio biopsija [23].
Biopsijos metu gauti rezultatai apibtidina gimdos
kaklelio intraepitelinés neoplazijos (CIN)
laipsnj: pakitusios lastelés uzima ne daugiau kaip
trecdalj (Y5) epitelio storio - CINI, pakitusios
lastelés uzima ne daugiau kaip du tre¢dalius (%3)
epitelio storio - CIN2, pakitusios lastelés uzima
daugiau kaip du trecdalius (3%3) epitelio storio,
jskaitant ir viso jo storio pakitimus — CIN3 [24].
Adenokarcinoma in situ (AIS) yra ikivéziné

gimdos kaklelio adenokarcinomos bukle. 55%
pacienciy kartu su AIS aptinkami ir ploksciyjy
lasteliy pokyciai [25].

Kitos  ikivézinés buklés, susijusios su
persistuojanéia ZPV infekcija, yra vulvos
intraepiteliné  neoplazija (VIN), maksties
intraepiteline  neoplazija (VAIN), varpos
intraepiteliné neoplazija (PIN) ir iSanges
intraepiteliné neoplazija (AIN). Tinkamu laiku
atliktos intervencijos gali uzkirsti kelig Siy
susirgimy progresavimui ] invazinj vézj [22].

Gimdos kaklelio vézys

Persistuojanti  onkogeniniy  genotipy ZPV
infekcija yra pagrindinis rizikos veiksnys gimdos
kaklelio vézio issivystymui. 16 ZPV genotipas
siecjamas su grei¢iau iSsivystanciais gimdos
kaklelio gleivinés pazeidimais bei padidéjusia
invazinio gimdos kaklelio vézio rizika. Kiti ZPV
genotipai, jskaitant 18, 45, 31 ir 33, taip pat yra
daznai aptinkami, taciau manoma, kad jy svarba
gimdos kaklelio vézio iSsivystymui néra tokia
didelé kaip 16 ZPV genotipo [26].

Dazniausiai gimdos kaklelio vézys iSsivysto
transformacijos zonoje, kur liaukinis epitelis
kaklelio vézio atvejy yra plokscialgstelinés
karcinomos ir 10-20% adenokarcinomos,
pastaryjy procentas kasmet vis didéja. Kartais
gimdos kaklelio vézys turi abiejy tipy bruozy,
tada jis vadinamas misriu. Ankstyvoji ligos
stadija gali biiti besimptome, taciau vélesnése
stadijose gali atsirasti nenormalus kraujavimas ir
iSskyros 1§ maksties, dubens skausmas ar
skausmas lytiniy santykiy metu [22].

Anogenitalinis vézys

Lytiniu keliu plintantys onkogeniniai ZPV gali
sukelti anogenitalinés srities - vulvos, maksties,
varpos, iSangés - onkologines ligas [27]. Vulvos,
maksties ir varpos vézys yra retas. Manoma, kad
taip yra todel, kad Siose vietose néra lasteliy
transformacijos zonos, priesingai nei gimdos
kaklelyje ir iSangeje [22].

Su onkogeniniais 16, 18 ir 33 ZPV genotipais
susijes  vulvos vézys apibudinamas kaip
klasikinis, karpinis ar Boweno tipo ploksciyjy
lasteliy vézys ir dazniau yra nustatomas
jaunesnéms pacientéms. Dauguma pacienciy
simptomy nejaucia, taCiau kai kuriais atvejais
galimas vulvos niezéjimas ar kraujavimas [28].
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Tyrimo metu nustatyta, jog trys ketvirtadaliai
pacienciy, serganCiy maksties véziu, yra
infekuotos ZPV [29]. Skai¢iuojama, kad apie
20% pacienciy nejaucia jokiy simptomy, kai yra
diagnozuojamas maksties vézys, taciau likusiai
daliai dazniausiai pasireiskia postkoitalinis ir
pomenopauzinis kraujavimas i§ maksties. Dél
Sios  priezasties, prasidéjus bet kokiam
disfunkciniam kraujavimui, turi bati jvertinama,
ar nekraujuoja i maksties [30].

Vyrams, sergantiems varpos véziu, dazniausiai
aptinkami 16 ir 18 ZPV genotipai. Apie 95% visy
atvejy diagnozuojama plokscialasteline
karcinoma. Dazniausiai varpos vézys iSsivysto
varpos galvutéje (48%), apyvarpéje (21%),
galvutéje ir apyvarpéje (9%), reciau - varpos
kiino srityje [31]. Pradzioje simptomy nebiina,
veliau gali atsirasti neskausmingas gumbas, opa,
bérimas, kraujavimas ar balanitas [32].

Epidemiologiniy tyrimy metu nustatyta, kad iki
96% isangeés véziy yra susije su ZPV infekcija, i$
ju - 87% yra susije su 16 ir 18 ZPV genotipais.
Nors pasaulyje iSangés vézys yra pasiskirstes
tolygiai tarp vyry ir motery, taciau tyrimo metu
pastebéta, kad iSangés vézys dazniau pasitaiko
vyrams maziau iSsivysCiusiose Salyse, o
moterims - labiau iSsivysCiusiose Salyse [33].
Pacientams ankstyvoje iSanges vézio stadijoje
gali atsirasti jtrikimai, hemorojus, dermatitas,
skausmas iSangés srityje, zarnyno kontrolés
praradimas ir anorektalinés fistulés, daugiau nei
50% atvejy stebimos isskyros, o apie 20%
pacienty biina besimptomiai [34].

ZPV prevencija

Yra iSskiriami pirminiai ir antriniai profilaktikos
metodai, padedantys i$vengti ZPV infekcijos ar
su infekcija susijusiy ligy. Pirminémis
profilaktinémis  priemonémis laikomos —
rizikingo  seksualinio  elgesio  mazinimo
priemonés bei vakcinacija. Antrine profilaktika
laikomas  ankstyvas  ikivéziniy  pakitimy
nustatymas [35].

Pirminé¢ ZPV infekcijos profilaktika nesiskiria
nuo kity lytiskai plintanciy infekcijy prevenciniy
metody. Rekomenduojamas susilaikymas ir kuo
veélyvesné lytiniy santykiy pradzia. Pradéjus
lytiskai santykiauti rizikg uZzsikrésti mazina
pastovaus partnerio tur¢jimas ir barjeriné
kontracepcija. Nors ir vyriskas prezervatyvas
neuzdengia visy odos viety, taciau jrodyta, kad
pastovus ir tinkamas prezervatyvy naudojimas
reik§mingai sumazina rizika uzsikrésti ZPV
infekcija ir susirgti jos sukeliamomis ligomis

(genitalinémis karpomis ar gimdos kaklelio
véziu) [36].

Vakcina nuo ZPV infekcijos prieinama jau
daugiau nei deSimtmetj. Dél savo efektyvumo
vakcinacija nuo didelés rizikos ZPV genotipy
visada bus laikoma kritiniu sveikatos stiprinimo
elementu tiek berniukams, tiek mergaitéms [37].
7PV  vakcina negydo jau esantios ZPV
infekcijos, todél norint pasiekti geresniy
infekcijos prevencijos rezultaty, sitiloma skiepyti
mergaites prie$ lytiniy santykiy pradzia. Pagal
PSO rekomendacijas, mergaités turéty biti
skiepijamos 9-13 mety amziaus [38]. Lietuvoje
nuo 2016 mety vakcinacija ZPV skiepu jtraukta j
LR Vaiky skiepijimy kalendoriy, skiepijamos tik
mergaités nuo 11 mety dviejy ZPV vakcinos
doziy schema ne mazesniu nei 6 meénesiy
laikotarpiu [39]. Daugg¢jant rekomendacijy ir
saugumo jrodymy, skiepijimas pasaulyje ZPV
vakcina kasmet auga, taCiau iSliecka zemas.
Jungtinése Amerikos Valstijose 2019 mety
duomenimis visiSkai paskiepyty 13-17 mety
amziaus jaunuoliy skaicius tesiekia 54,2% [40].
Remiantis ULAC duomenimis, Lietuvoje
situacija nuo 2017 mety iki 2019 mety
reik§Smingai pageréjo — abejomis vakcinos
dozémis paskiepyty mergaiciy skaicius pakilo
nuo 27,2% iki 65,7% [41].

Gimdos kaklelio vézio jmanoma iSvengti arba
nustatyti  ankstyvose vystymosi stadijose,
kadangi gimdos kaklelis yra lengvai pasiekiamas
klinikiniam  jvertinimui. Mirtingumas nuo
gimdos kaklelio vézio gali bliti sumazinamas
laiku diagnozuojant ir gydant ikivézines biukles.
Siekiant sumazinti gimdos kaklelio vézio atvejy
skai¢iy, vykdomos profilaktinés patikros
programos [42]. Vienas seniausiy ir placiausiai
naudojamy patikros metody - gimdos kaklelio
citologinis tyrimas (Pap tepinélis). Lietuvoje §i
prevenciné programa skirta 25-59 mety amziaus
moterims  imtinai.  Citologinis  tepinélis
atlickamas karta per tris metus ir jeigu
sulaukiamas teigiamas rezultatas, diagnozei
patikslinti atliekama biopsija [43]. Taikant
citologing patikra pastebétas rySkus gimdos
kaklelio vézio ir mir¢iy atvejy sumazéjimas.

Siekiant dar labiau pagerinti profilaktiniy
patikros  programy  rezultatus,  sukurtas
molekulinis ZPV DNR tyrimas. ZPV DNR
testavimas pasizymi didesniu jautrumu aptinkant
CIN+, 95% lyginant su 55% citologinio tyrimo
jautrumu. ZPV DNR testavimas uztikrina didesnj
patikimumg neigiamiems rezultatams lyginant su
citologiniu tyrimu. Taip pat, apibendrinta analizé
i§ atlikty tyrimy Europoje nustate, kad neigiamus
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7PV DNR rezultatas gave tiriamieji, turéjo
mazesng rizika turéti zymius plokscialastelinius

intraepitelinius
citologiniu

kuriems
neigiamas

pokyCius, nei tie,
tyrimu  nustatytas

rezultatas [35]. Daugelyje Saliy pradétos diegti
7PV DNR pirminés patikros programos, tuo
tarpu likusios nesiima dideliy zingsniy jvedant §j
metoda [44]. Nuo 2022 mety Lietuvoje bus
jvestas ZPV DNR tyrimas j prevencine kaklelio
vézio patikros programg 35-60 mety amziaus
moterims atliekant jj karta per 5 metus [45].

ISvados

L.

2.

7PV infekcija yra viena labiausiai paplitusiy
infekcijy pasaulyje, kurios galima iSvengti.
Viruso genotipo onkogeniSkumas, dozés
dydis, imunosupresija ir iSoriniai veiksniai
(rukymas, ilgalaikis peroraliniy
kontraceptiky ~ vartojimas,  koinfekcija
kitomis LPI) didina ZPV infekcijos
progresavimo tikimybe.

Priklausomai nuo ZPV genotipo, infekcija
gali pazeisti skirtingas organizmo vietas ir
sukelti jvairias ligas. ZPV infekcija
dazniausiai nesukelia jokiy simptomy arba
gali pasireiksti odos ir gleiviniy paZeidimais.
Gerybiniams ZPV sukeltiems paZeidimams
priskiriamos karpos, virSutiniy kvépavimo
taky papilomos ir ikivézinés biklés, o
piktybiniams - gimdos kaklelio ir
anogenitalinés srities véziai.

Siekiant isvengti ZPV infekcijos ir su ja
susijusiy ligy iki prasidedant aktyviam
lytiniam gyvenimui yra taikomos pirmines ir
vélesniuose gyvenimo etapuose - reguliarios
antrinés prevencijos priemongés.
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